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Instructions for self-inflating
mat repair

. To locate a small puncture, inflate the
mattress and blow some air by mouth into
the mattress, then close the valve

(first push in the valve and then lock it).
Apply any liquid soap to wet the surface
of the mattress. Small escaping bubbles
will indicate the puncture.

Mark the puncture.

Clean and dry the surface around the
puncture.

Open the valve and release the air.
Remove the cover from the patch. Press
the patch so it covers the cut or tear.
Two hours later, inflate the mattress and
examine the repair.

WARNING:

This mat is not for use in water. It is not a
life saving device or water toy.

Do not expose to the sun or heat sources.
Do not let the product come in contact with
sharp, pointed objects.
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Instructions
The mattress inflates by opening the valve.

Instruction:

. Inflation for initial use: Open the valve and
inflate using the mouth so that the foam
takes shape. Do not be concerned if the
mattress does not attain its thickness by
self-inflating at the beginning.

. Inflation for normal use: Open the valve.

Self-inflation will take place in approx-

imately 2 minutes to 80% of normal

thickness.

Deflating: Open the valve and roll up

compressing. Close the valve and put

back the straps and put the mat into the
carrybag.
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Anleitung zur Reparatur
selbstaufblasender Matten

. Um das Loch zu lokalisieren, blasen Sie mit
dem Mund Luft in die Matte und schlieBen Sie
das Ventil (Drucken Sie erst das Ventil ein und
schlieBen Sie dann das Ventil).

. Befeuchten Sie nun die Matte mit Seifen-
lauge. An dem Loch werden sich nun kleine
Luftblasen bilden.

. Markieren Sie die schadhafte Stelle.

Reinigen und trocknen Sie die Oberfléche an

der schadhaften Stelle.

Offnen Sie das Ventil und lassen Sie die Luft

entweichen. Kleben Sie den Reparaturflicken

auf den Riss oder Schnitt.

Blasen Sie nach zwei Stunden die Matratze

wieder auf und priifen Sie die Reparatur.

ACHTUNG:

Vermeiden Sie den Kontakt von aufblasbaren
Produkten mit scharfen, spitzen Gegen-sténden.
Diese Matte ist nicht fiir den Gebrauch im Wasser
geeignet. Sie kann nicht als Rettungsgegenstand
oder als Wasserspielzeug verwendet werden. Nie
in die Sonne legen oder anderen Warmequellen
aussetzen!

Vermeiden Sie den Kontakt von aufblasbaren
Produkten mit scharfen, spitzen Gegensténden.
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Gebrauchsanweisung:
Die Liegematte filllt sich selbstandig nach
Offnen des Ventils.

Anleitung: .

. Aufblasen zur sofortigen Benutzung: Offnen
Sie das Ventil, und blasen Sie mit dem Mund
so viel Luft hinein, bis die Matratze ihre Form
erhélt. Die neue Matratze hat noch Schwierig-
keiten selbstandig ihr Volumen zu Erreichen.
Aufblasen unter normalen Bedingungen:
Offnen Sie einfach das Ventil. Die Matte wird
sich innerhalb von zwei Minuten auf 80% ihrer
Stérke von selbst aufblasen.

Zusammenlegen: Offnen Sie das Ventil und
rollen Sie die Matte auf, sodass die Luft aus
ihr entweicht. SchlieBen Sie das Ventil und
sichern Sie die Rolle mit den Packgurten.
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Reparationsinstruktion til
selvoppustelige liggeunderlag

1. Find hullet ved at puste madrassen op og

luk ventilen (tryk ferst ventilen ind og luk

derefter ventilen ved at dreje den).

Fugt overfladen ved at pafere noget

flydende saebe.

Sma luftbobler vil afslere hvor hullet er.

Markere hvor hullet er.

Renger og ter overfladen rundt om hullet.

Aben ventilen og luk luften ud.

Fjern bagsiden af reparationslappen.

Tryk lappen fast sa den deekker hullet.

. Pust madrassen op efter to timer og
undersgg reparationen.

ADVARSEL!

Madrassen ma ikke bruges i vand. Den er
ikke anvendelig som redningsflade eller
vandlegetgj.

Bor ikke udszettes for direkte sol eller andre
varmekilder.

Undgé at madrassen kommer i kontakt med
spidse/skarpe genstande.
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Vejledning:
Oppustes ved abning af ventilen.

Instruktion: .

. Ved forste gangs brug: Aben ventilen
og pust liggeunderlaget op ved at bruge
munden, s& skummet tager form. | starten
er det normalt, at underlaget ikke far den

tilstraekkelige hardhed ved selvoppustning.

N

. Ved gentagen brug: Aben ventilen og
selvoppustning vil tage ca. 2 minutter til
80% af normal tykkelse og hardhed.

. Efter endt brug: Aben ventilen og rul
liggeunderlaget sammen. Luk ventilen.
Rul underlaget sammen og fastspaend
stropperne og put madrassen i transport-
posen.
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Instructions pour réparer un
matelas autogonflant

. Pour localiser une petite crevaison,
insufflez dans le matelas un peu d’air a
la bouche, puis fermez la valve (d’abord
appuyer dessus puis fermez-a).
. Appliquez alors un liquide savonneux pour
humecter la surface du matelas.
Les petites bulles qui s’échapperont vont
vous signaler I'endroit de la crevaison.
Faites un repere sur 'emplacement de la
crevaison.
Nettoyez et séchez la surface entourant le
trou de la fuite.
Ouvrez la valve pour laisser I'air
s'échapper. Décollez le film de la rustine.
Appliquez la rustine de sorte qu’elle
recouvre I'entaille ou le point d’usure.
Deux heures plus tard, regonflez le
matelas et examinez la réparation.

ATTENTION :

Ce matelas ne doit pas étre utilisé dans
I'eau. Il ne s’agit pas d’un équipement de
survie, ni d’un jouet aquatique.

Ne pas exposer au rayons du soleil ou a
des sources de chaleur. Ne placez pas
cet article en contact avec des objets
tranchants ou pointus.
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Instructions
Le matelas se gonfle en ouvrant la valve.

Instructions :

. Pour le premier gonflage : Ouvrez la valve
et gonflez & la bouche jusqu’a ce que la
structure prenne forme. Ne vous inquiétez
pas si le matelas, la premiére fois,
n’atteint pas par autogonflage, I'épaisseur
escomptée.

. Pour les gonflages normaux : Ouvrez la

valve. Lautogonflage prendra la reléve

aprés environ 2 minutes pour assurer les

80 % de I'épaisseur normale.

Dégonflage : Ouvrez la valve et com-

pressez en le roulant. Fermez la valve et

reposez les lanieres et remettez le matelas
dans son sac de transport.
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Instructies voor reparatie van
zelfopblazende ligmat

. Om kleine lekken te vinden laat u de mat
zichzelf opblazen en blaast u er daarna
(met de mond) nog wat extra lucht in.
Sluit daarna het ventiel (druk het ventiel
eerst naar binnen en vergrendel het dan).

. Breng een vloeibare zeepoplossing aan

op de mat. Kleine luchtbelletjes geven de

plaats van het lek aan.

Markeer het lek.

Maak het oppervlak rond het lek schoon

en droog.

Open het ventiel en laat de lucht uit de

mat lopen. Verwijder de afdekking van de

plakker. Druk de plakker op de mat; zorg
dat het lek geheel wordt bedekt.

Wacht twee uur, blaas de mat weer op en

onderzoek de reparatie.

WAARSCHUWING:

De ligmat is niet bedoeld voor gebruik

in water. Hij is geen reddingsmiddel of
speelgoed voor in het water.

Stel de mat niet bloot aan direct zonlicht of
hittebronnen. Zorg ervoor dat het product
niet in aanraking komt met scherpe en
spitse voorwerpen.
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Instructies
De mat blaast zichzelf op als het ventiel
wordt geopend.

Instructie:

. Opblazen voor eerste gebruik: Open het
ventiel en blaas met de mond lucht in de
mat zodat het schuim vorm krijgt. Maak u
geen zorgen als de mat in het begin niet
meteen zijn gewenste dikte krijgt als hij
zichzelf opblaast.

. Opblazen voor normaal gebruik: Open

het ventiel. De mat zal in ca. 2 minuten

vanzelf worden opgeblazen tot 80% van
zijn normale dikte.

Leeg laten lopen: Open het ventiel en rol

de mat met gelijkmatige druk op. Sluit

het ventiel, span de banden om de ligmat
heen vast en stop de mat in de draagtas.
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Instruksjoner for selvoppblasing
matte reparasjon

. For & finne en mindre punktering ma du
pumpe opp madrassen og blase luft inn i
madrassen med munnen og deretter lukke
ventilen (trykk inn ventilen og Ias den).

. Smer pa flytende sape for & veete
overflaten av madrassen.

Sma bobler viser hvor punkteringen er.

3. Merk av punkteringen.

4. Rengjor og terk overflaten rundt

punkteringen.

5. Apne ventilen og slipp ut luften.

Ta av beskyttelsen fra reparasjonslappen.
Trykk pé reparasjonslappen slik at den
dekker hullet eller riften.

6. Pump opp madrassen to timer senere og

undersgk reparasjonen.

N

ADVARSEL:

Denne matten skal ikke brukes i vann.
Det er ikke livredningsutstyr eller en
vannleke.

Ikke utsett den for sol eller varmekilder.
Ikke la produktet komme i kontakt med
skarpe, spisse gjenstander.

Bruksanvisning
Madrassen pumpes opp ved & dpne ventilen.

Bruksanvisning

. Forste gangs oppumping: apne ventilen
og blas med munnen slik at skummet tar
form. Ikke veer bekymret hvis madrassen
i begynnelsen ikke oppnér riktig tykkelse
ved selvoppumping. .

. Oppumping til normal bruk: Apne ventilen.
Selvoppumping til 80 % av normal tykkelse
finner sted etter omtrent 2 minutter.

3. Temming: Apne ventilen og rull sammen

for & presse ut luften. Lukk ventilen,
sett pa stroppene og legg matten i
baerevesken.
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Pokyny pro opravu
samonafukovacich matraci

. Cheete-li najit misto, kudy matrace unika,
nafouknéte ji Gsty a pak uzavrete ventil.
(nejprve vsurite ventil a pak jej uzam-
knéte).

. Povrch matrace navlhcete tekutym

mydlem. V misté dniku vzduchu se objevi

drobné bublinky.

Misto tniku oznadte.

Okoli mista Gniku omyjte a osuste.

Otevrete ventil a vypustte vzduch.

Ze zéplaty odstrafite obal. Nalepte ji

tak, aby zakryvala misto, kde je matrace

roztrzena nebo rozfiznuta.

Po dvou hodindch matraci nafouknéte a

prohlédnéte stav opravy.
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UPOZORNENI:

Nepouzivejte tuto matraci ve vodé. Matrace
neslouzi k zachrané Zivota ani jako hracka
do vody.

Nevystavuijte ji slune¢nimu svitu ani zdroji
tepla.

Zabrarite styku produktu s ostrymi,
Spicatymi predméty.

Pokyny
Matraci vyfouknete otevienim ventilu.

Pokyny:

. Nafouknuti pfi prvnim pouziti: Oteviete
ventil a nafouknéte Usty, aby péna ziskala
tvar. Neznepokojujte se, pokud matrace
pfi prvnim samostatném nafouknuti
neziské svou tloustku.

. Nafouknuti pfi béZném poutZiti: Otevrete

ventil.

K samostatnému nafouknuti dojde prib-

lizné za 2 minuty a matrace bude mit az

80 % bézné tloustky.

Vyfukovéni: Oteviete ventil a srolovanim

matrace vytlaCte vzduch. Zavrete ventil,

matraci svazte pomoci pasku a ulozte ji
do obalu.
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Navodila za popravilo
samonapihljive blazine

. Da bi odkrili majhno predrtje, blazino napih-

nite, vanjo vpihnite nekaj zraka in zaprite ventil

(ventil najprej pritisnite navznoter in ga nato

zaprite).

Na mokro povrsino blazine nanesite nekaj

milnice. Na mestu predrtja se bodo pojavili

majhni mehurcki.

Oznadite predrto mesto.

Povrsino okoli predrtega mesta odistite in

posusite.

. Odprite ventil in izpustite zrak iz blazine.
Odstranite zas¢itni sloj z zaplate. Zaplato
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nalepite tako, da prekriva ureznino oz. razpoko.
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Po dveh urah blazino napihnite in preverite, ali
je dobro popravljena.

OPOZORILO:

Ta blazina ni namenjena uporabi v vodi. Ni pripo-
mocek za reSevanje ali vodna igraca.

Ne izpostavljajte je soncu ali virom toplote.
Pazite, da izdelek ne pride v stik z ostrimi
konicastimi predmeti.

Navodila
Blazina se napihne, ko odprete ventil.

Navodila:

- Napihovanje pred prvo uporabo: Odprite ventil
in napihnite z usti, da pena dobi obliko. Ce
se blazina na zadetku ne napihne sama, ne
skrbite.

. Napihovanje za obi¢ajno uporabo: Odprite

ventil.

B lazina se bo v 2 minutah sama napihnila do

80 % obicajne debeline.

Praznjenje zraka: Odprite ventil in zvijajte

blazino. Zaprite ventil, namestite trakove in

dajte blazino v vre€o za shranjevanje.
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Hasznalati utasitas onfelfjo
matrac javitasahoz

1. Az apré lyuk megkereséséhez engedje
felfGvédni a matracot, majd fajjon bele
még leveg6t a szajaval, aztén zérja el a
szelepét (el6szOr nyomja be a szelepet,
majd reteszelje).

. Kenje be a matrac felliletét folyékony
szappannal. A lyukat apré buborékok
jelzik.

. Jeldlje be a lyuk helyét.

Tisztitsa meg és széritsa meg a lyuk kordli

terliletet.

Nyissa meg a szelepet és engedje ki a

levegét.

Tévolitsa el a foltrél a fedéréteget. Nyomja

ré a foltot a matracra gy, hogy teljesen

elfedje a lyukat vagy szakadést.

Két éra mulva fijja fel a matracot, és

vizsgélja meg a javitast.
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FIGYELMEZTETES:

A matrac nem hasznalhatd vizben. Nem
életmenté eszkdz, és nem is vizi jaték.
Ne tegye ki t(iz6 napnak és hhatésnak.
Ugyeljen ra, hogy ne érjen a termékhez
hegyes, éles targy.

Hasznalati utasitas
A matrac a szelepét kinyitva magétol
felfavodik.

Hasznalati utasitas:

. Felfdjas az els6 hasznalathoz: Nyissa ki a
szelepet, és fujja fel a matracot a szajaval,
hogy a szivacs felvegye a természetes
alakjat. Ne aggédjon, ha a matrac
elészor magétdl még nem éri el a normél
vastagsagat.

. Felftjas normdl hasznélathoz: Nyissa ki a
szelepet.

A matrac magatél felfivédva nagyjabdl 2

N

perc alatt eléri a normal vastagsaga 80%-at.

w

. Leeresztés: Nyissa meg a szelepet, és
felcsavarva nyomja 6ssze. Zérja el a sze-
lepet, tegye ré a pantokat, és tegye bele a
matracot a zsakjéba.
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Pokyny na opravu
samonafukovacieho matraca
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Upute za popravak samonapuhu-
juée prostirke za spavanje

Instrukcja naprawy mat
samopompujacych

. Ak chcete najst mall dierku, nafdknite
matrac a doftknite donho vzduch aj
Ustami, potom zatvorte ventil (najprv ventil
zatlacte a potom ho uzamknite).

. Na mokry povrch matraca naneste tekuté
mydlo. Pri dierke zacnl vznikat malé
bublinky unikajdceho vzduchu.

3. Toto miesto si oznadte.

4. Povrch okolo dierky o€istite a vysuste.

5. Otvorte ventil a uvolnite vzduch.

Zo zéplaty odstrénite obal. Pritlacte zaplatu,

aby zakryla rez alebo trhlinu.

6. O dve hodiny neskér nafiknite matrac a

preskimajte opravu.

N
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. Kako biste locirali malo puknuée, napusite

madrac i pusite zrak ustima u madrac, a zatim
zatvorite ventil (najprije pritisnite ventil i zatim
ga zakljucajte).

Nanesite bilo koji tekuci sapun kako biste
ovlazili povrSinu madraca. Puknuée e biti
oznaceno pojavom malih mjehurica.

Oznacite puknuce.

Ocistite i osusite povrsinu oko puknuca.
Otvorite ventil i otpustite zrak.

Uklonite poklopac sa zakrpe. Pritisnite zakrpu
tako da prekrije rez ili poderano mjesto.
Pricekajte dva sata, a zatim napusite madrac i
pregledajte mjesto popravka.

POZORENJE:

. Aby zlokalizowaé mate przebicie, nalezy
napompowaé materac i nadmuchac niew-
ielka ilo$¢ powietrza ustami w materac,

a nastepnie zamkna¢ zawor (najpierw
wcisnaé zawdr, a nastepnie zablokowac).

. Natozy¢ mydto w ptynie na mokrg powier-

zchnie materaca. Niewielkie wydostajace

sie pecherzyki powietrza wskazuja
przebicie.

Zaznaczy¢ przebicie.

. Wyczyscic i osuszy¢ powierzchnie wokét

przebicia.

Otworzy¢ zawdr i spusci¢ powietrze.

Zdjac ostone z tatki. Docisnacé tatke, aby

zastaniata przeciecie lub rozcigcie.

. Dwie godziny p6zniej nalezy napompowac
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L o materac i sprawdzi¢ naprawe.
Tento matrac nie je ur€eny na pouZivanie vo aterac i sprawdzic naprawg

vode. Nie je to zachranny prostriedok ani
hracka do vody.

Nevystavujte ho sInku ani tepelnym zdrojom.
Zabrénte kontaktu tohto produktu s ostrymi,

Ova prostirka za spavanje nije namijenjena
upotrebi u vodi. Ona nije uredaj za spasavanje ili
vodena igracka.

Nemojte izlagati suncu ili izvorima topline.

Ne dopustite da proizvod dode u dodir s ostrim,

OSTRZEZENIE:
Tej maty nie wolno uzywaé w wodzie.
Produkt nie jest sprzetem ratujacym zycie ani

Spicatymi predmetmi.

Pokyny
Matrac sa naflkne po otvoreni ventilu.

Pokyny:

1. Naftknutie pri prvom pouZiti: Otvorte
ventil a nafukujte Ustami, aby sa pena
vytvarovala. Ak matrac nenadobudne pri
samonafukovani spociatku svoju hribku,
nebojte sa.

. Nafukovanie na bezné pouZitie: Otvorte
ventil.

Samonafukovanie bude trvat priblizne 2
minGty a matrac dosiahne 80 % norméinej
hrabky.

3. Vyfukovanie: Otvorte ventil a spustite
kompresiu. Zatvorte ventil, opat nasadte
popruhy a umiestnite matrac do prenosnej
tasky.
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ljatim predmetima.

pute

Madrac se napuhuje otvaranjem ventila.

U
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puta:

. Napuhavanje pri prvoj upotrebi: Otvorite ventil
i napusite ustima kako bi pjena poprimila oblik.

Ne brinite ako madrac na pocetku ne postigne
svoju debljinu samonapuhavanjem.

. Napuhavanje pri uobi€ajenoj upotrebi: Otvorite

ventil.

Samonapuhavanje ¢e se odvijati tijekom
otprilike 2 minute i dospjeti na 80 % normalne
debljine.

Ispuhivanje: Otvorite ventil i umotajte
pritiSéuéi. Zatvorite ventil, vratite trake na
mjesto i stavite mat u torbu za prijenos.

zabawka do wody.

Nie naraza¢ na dziatanie stofica ani Zrédet
ciepta. Nie pozwalaé, aby produkt stykat sie z
ostro zakornczonymi przedmiotami.

Instrukcja
Ten materac pompuje si¢ po otwarciu
zaworu.

Instrukcja:

. Pompowanie przed pierwszym uzyciem:
Otworzy¢ zawér i nadmucha¢ ustami, aby
pianka nabrata ksztattu. Jezeli materac nie
uzyskuje swojej grubo$ci przez samopom-
powanie na poczatku, nie nalezy uznawaé
tego za problem.

. Pompowanie do normalnego uzytkowania:
Otworzy¢ zawor.

Samopompowanie bedzie trwato przez
mniej wigcej 2 minuty do 80% normalnej
grubosci.

. Spuszczanie powietrza: Otworzy¢ zawoér
i usuna¢ sprezone powietrze. Zamknaé
zawdr i ponownie zatozy¢ pasy oraz wtozy¢
mate do torby.
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